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Beste sportvrienden,

Welkom op de wedstrijd voor de 7° en 8° divisie van de rayons Oost Veluwe, Randmeren
en Veluwezoom en pre instap van Veluwezoom. Dit seizoen zijn er 3 wedstrijden voor
deze divisies waar men apart voor kan inschrijven.

De 2° wedstrijd is zaterdag 17 maart 2012 in Ede; inschrijven voor zondag 22 januari 2012
en de 3° wedstrijd: zaterdag 2 juni 2012 in Nijkerk; inschrijven voor zondag 15 april 2012

Er is geprobeerd zoveel mogelijk rekening te houden met de wensen van de verenigingen.
Senior niveau 8 7¢ divisie is toegevoegd aan de 6° divisie.

Namens de districts technische commissie Turnen Dames wensen wij alle deelneemsters,
juryleden, train(st)ers en alle andere belangstellenden succesvolle en sportieve wedstrijden
toe.

20 Deelnemende verenigingen:

DOK Ede GAZELLE Nijbroek SOS Oldebroek
DOVES Barneveld GV LELYSTAD SSS Elburg
DYNAMIQUE Barneveld GYJATU Dronten SSS Voorthuizen

ESV Elspeet KDO Apeldoorn SV TWELLO

EXALTO SPORT Lunteren ODI 't Harde SV WILP
EXCELSIOR Nijkerk OLVO Wezep SWIFT '64 Swifterbant
GANOTEON Ederveen ORION Putten

In totaal: 174 deelneemsters.

In de Turnhal is het verboden om te roken, te eten en/of te drinken op en rondom de
vloer/matten. Dit geldt voor zowel de turnsters, trainers, juryleden als wedstrijdleiding.
Eten en drinken dient in de kleedkamer, dan wel in de kantine te gebeuren. Op de
tribune gaarne geen afval achter laten. Roken mag alleen buiten!!!!




Algemene regels voor een goed verloop van de wedstrijden

1.

© N

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Bij binnenkomst melden bij de wedstrijdtafel/infostand en daar:

e Afhalen van wedstrijdnummers;

e Afmelden van turnsters;

Na afloop van de wedstrijd bij de wedstrijdtafel/infostand:

e De wedstrijdnummers inleveren;

e De uitslagenlijst is hier beschikbaar na de prijsuitreiking. Per vereniging 1 lijst,
op te halen door de train(st)ers.

De turnsters van wedstrijd 2 en 3 dienen 30 minuten voor aanvang van de warming-

up aanwezig te zijn.

Tijdens de warming-up mogen de toestellen niet gebruikt worden.

Het (in)turnen gebeurt volgens schema, wedstrijdvolgorde en op aanwijzing van de

wedstrijdleiding.

Op teken van de wedstrijdleiding wordt op muziek gewisseld van toestel, waar de

turnsters zich presenteren bij de jury voordat zij met inturnen beginnen.

Na elke toestelwissel begint de volgende turnster van het groepje.

Zorg dat de turnster die aan de beurt is klaarstaat.

Op de wedstrijdvloer mogen zich uitsluitend turnsters met leiding bevinden, die aan

de betreffende wedstrijdronde deelnemen.

De wedstrijdvlioer mag uitsluitend met toestemming van de wedstrijdleiding worden

verlaten.

Het aantal toegestane train(st)ers op de werkvloer: Het aantal begeleiders mag niet

groter zijn dan het aantal toestellen waaraan turnsters van de betreffende

vereniging tegelijkertijd moeten turnen. Indien een vereniging met meer dan drie

turnsters slechts aan een toestel tegelijk turnt, zijn maximaal twee begeleiders

toegestaan.

Het is train(st)ers tijdens de wedstrijd niet toegestaan rechtstreeks contact te

zoeken met de jury. Informeren naar “hoe het cijfer tot stand is gekomen” kan

uitsluitend via het daarvoor bestemde formulier bij de hoofdjury.

Op de wedstrijddag heeft een lid van de productgroep of het rayon, de

eindverantwoording bij het nemen van beslissingen tijdens de wedstrijd.

Video- / foto-opnames mogen uitsluitend vanaf de tribune worden gemaakt. Tijdens

de wedstrijd is het verboden om gebruik te maken van de flitser i.v.m. de veiligheid

van de turnsters. Meld dit aan de ouders.

E.H.B.O.: U kunt in principe gratis van zijn / haar diensten gebruik maken. Echter

voor wat betreft het gebruik van materialen, zoals tape etc. zal een kostprijs in

rekening gebracht worden.

De districts technische commissie Turnen Dames wenst een ieder een prettige en
sportieve wedstrijd toe!



Wedstrijdschema:

Wedstrijd 1. Baan 1: Pupil 1, Pupil 2, Pre instap niveau 12
Baan 2: Pupil 2 niveau 11
13.00 uur  Warming-up (zonder toestellen)
13.15uur  Opmars en opening
13.25 uur  Aanvang van wedstrijd 1
+16.30 uur Prijsuitreiking
Inturnen 9 minuten

Wedstrijd 2: Baan 1: Jeugd niveau 10 OV en VZ
Baan 2: Jeugd niveau 10 RM en Junior niveau 10
16.15 uur  Warming-up (zonder toestellen)
16.30 uur  Opmars en opening
16.40 uur  Aanvang van wedstrijd 2
+19.00 uur Prijsuitreiking
Inturnen 7 minuten

Wedstrijd 3: Baan 1: Jeugd niveau 11
Baan 2: Junior niveau 9 en Senior niveau 9
18.45 uur  Warming-up (zonder toestellen)
19.00 uur ~ Opmars en opening
19.10 uur  Aanvang van wedstrijd 3
+20.30 uur  Prijsuitreiking
Inturnen 4 minuten

De categorieén pupil 1 niveau 12 en pupil 2 niveau 12 zijn samengevoegd voor de
medailles. De categorie jeugd 10 is opgesplitst naar rayon voor de medailles

pre instap niveau 12 3 medailles
pupil 1 niveau 12 en pupil 2 niveau 12 3 medailles
pupil 2 niveau 11 3 medailles
jeugd niveau 11 3 medailles
jeugd niveau 10 Oost Veluwe 3 medailles
jeugd niveau 10 Randmeren 3 medailles
jeugd niveau 10 Veluwezoom 3 medailles
junior niveau 10 3 medailles
junior niveau 9 3 medailles
senior niveau 9 3 medailles



Wedstrijd 1: Baan 1: Pupil 1, Pupil 2 en Pre instap niveau 12
Ronde Sprong Brug Balk Vloer
1 Groepl | Groep2 | Groep 3 Groep 4
2 Groep 4 | Groepl | Groep 2 Groep 3
3 Groep 3 | Groep4 | Groep 1l Groep 2
4 Groep 2 | Groep3 | Groep 4 Groep 1
Sprong: verhoogd landingsviak
Balk: 1.05 m. vanaf de matten (alle leeftijdscategorieén en niveaus)
Vloer: Lange mat oefening op mat
Groep 1:
1 Quinty van Ee DYNAMIQUE Barneveld VZ  Pupill 12
2 Lisanne van Dijk DYNAMIQUE Barneveld VZ  Pupil2 12
3 Shanna Ceelen DYNAMIQUE Barneveld VZ  Pupil2 12
4 Carmen Jonker CGV DOK Ede VZ  Pupill 12
5 Noah van Veldhuizen CGV DOK Ede VZ  Pupilll 12
6 llse Mosselman CGV DOK Ede VZ  Pupill 12
7 Tess Hasselaar CGV DOK Ede VZ Pupill 12
8 Noa van Wirdum CGV DOK Ede VZ  Pupill 12
9 Tess Egberts SV WILP OV Pupill 12
10 Loesvan't Loo SV WILP OV Pupill 12
Groep 2:
12 Kiki Roobol DOVES Barneveld VZ Pupill 12
13 Carolien Ophoff DOVES Barneveld VZ Pupill 12
14 Laura Huijgen DOVES Barneveld VZ Pupill 12
15 Eline Wieske DOVES Barneveld VZ Pupill 12
16 Clarissa van den Top DOVES Barneveld VZ  Pupill 12
17 Britt Jacobs SV TWELLO OV Pupill 12
18 Laura Zoomers SV TWELLO OV Pupill 12
19 Kayleigh van Melle SV TWELLO OV Pupill 12
20 llse Schut SV TWELLO OV Pupill 12
Groep 3:
21 Tessa uit de Bulten OLVO Wezep OV  Pupill 12
22 Lynn Huisman OLVO Wezep OV Pupill 12
23 Sterre Wessels OLVO Wezep OV  Pupill 12
24 Lara Meester OLVO Wezep OV Pupill 12
25 Thirza Koopman OLVO Wezep OV  Pupil2 12
26 Elisabeth Franken ESV Elspeet RM  Pupill 12
27 Melissa van de Bosch ESV Elspeet RM Pupill 12
28 Rachel Kroes ESV Elspeet RM  Pupil2 12
29 Mandy Bonekamp KDO Apeldoorn OV Pupill 12
30 Carlijn Welleman KDO Apeldoorn OV Pupill 12
Groep 4:
241 Rosanne van Essen DOVES Barneveld VZ Preinstap 12
242 Kelsey Sinay DOVES Barneveld VZ Preinstap 12
243 Laura Wolting DOVES Barneveld VZ Preinstap 12
244 Nikita van der Niet DOVES Barneveld VZ Preinstap 12
245 Nora van den Brink DOVES Barneveld VZ Preinstap 12
246 Rhode Tollen GANOTEON Ederveen VZ Preinstap 12
32 Anne van Brummelen GANOTEON Ederveen VZ  Pupil 1 12
33 Maika van Efferink SSS Voorthuizen VZ  Pupil 1 12
34 Lian Bakker SSS Voorthuizen VZ  Pupil 1 12
35 Helene Nagel SSS Voorthuizen VZ  Pupil 1 12
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Wedstrijd 1: Baan 2: Pupil 2 niveau 11
Ronde | Sprong Brug Balk Vloer
1 Groep 5 | Groep6 | Groep 7 Groep 8
2 Groep 8 | Groep5 | Groep 6 Groep 7
3 Groep 7 | Groep 8 | Groep5 Groep 6
4 Groep 6 | Groep7 | Groep 8 Groep 5
Sprong: kast (-1 deel) hoogte minimaal 90 cm of verhoogd landingsvlak
Balk: 1.05 m. vanaf de matten (alle leeftijdscategorieén en niveaus)
Vloer: Lange mat oefening op mat
Groep 5:
41 Gerdien van Weezep KDO Apeldoorn OV  Pupil 2
42 Sanne van Norel KDO Apeldoorn OV  Pupil 2
43 Renate van Kempen KDO Apeldoorn OV  Pupil 2
44 Tess Verkerk KDO Apeldoorn OV  Pupil 2
45 Nadine Prijs KDO Apeldoorn OV  Pupil 2
46 Veerle Helmink KDO Apeldoorn OV  Pupil 2
47 Caliste van Esch DOVES Barneveld VZ  Pupil 2
48 Isabel Hendriks DOVES Barneveld VZ  Pupil 2
49 Chiara van den Brand SSS Voorthuizen VZ  Pupil 2
Groep 6:
51 Marjolein Beek GANOTEON Ederveen VZ  Pupil 2
52 Lizanne Klok GANOTEON Ederveen VZ  Pupil 2
53 Heidi Schimmel GANOTEON Ederveen VZ  Pupil 2
54 Hannah van den Bosch  OLVO Wezep OV  Pupil 2
55 Neeltje Schuurman CGV DOK Ede VZ  Pupil 2
56 Shanna de Haan CGV DOK Ede VZ  Pupil 2
57 Susanne Westeneng CGV DOK Ede VZ  Pupil 2
58 Esmee van Enk CGV DOK Ede VZ  Pupil 2
Groep 7:
61 Lisa Greveling SSS Elburg RM  Pupil 2
62 Carmen Hulleman SSS Elburg RM  Pupil 2
63 Laura Kloosterman SSS Elburg RM  Pupil 2
64 Emma Lokhorst SSS Elburg RM  Pupil 2
65 Tessa Smit SSS Elburg RM  Pupil 2
66 Emma Dorschmann SWIFT '64 Swifterbant RM  Pupil 2
67 Sophie Kuypers SV WILP OV  Pupil 2
68 Leah Heil SV TWELLO OV  Pupil 2
Groep 8:
71 Sanne van Dusschoten  EXCELSIOR Nijkerk VZ  Pupil 2
72 Chavon de Groot EXCELSIOR Nijkerk VZ  Pupil 2
73 Sarah Heijnen EXCELSIOR Nijkerk VZ  Pupil 2
74 Nikki de Graaf EXCELSIOR Nijkerk VZ  Pupil 2
75 Marije Riphagen GAZELLE Nijbroek OV  Pupil 2
76 Anke van den Hudding EXALTO SPORT Lunteren VZ  Pupil 2
77 Marilene Verbeek EXALTO SPORT Lunteren VZ  Pupil 2
78 llana van de Bosch ESV Elspeet RM  Pupil 2
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Wedstrijd 2: Baan 1: Jeugd niveau 10 OV en VZ
Ronde | Sprong Brug Balk Vloer
1 Groepl | Groep2 | Groep 3 Groep 4
2 Groep 4 | Groepl | Groep 2 Groep 3
3 Groep 3 | Groep4 | Groepl Groep 2
4 Groep 2 | Groep 3 | Groep 4 Groep 1
Sprong: kast of verhoogd vilak
Balk: 1.05 m. vanaf de matten (alle leeftijdscategorieén en niveaus)
Vloer: Lange mat oefening op mat
Groep 1:
81 Mirjam de Haan ORION Putten VZ  Jeugd
82 Lisa de Jong ORION Putten VZ  Jeugd
83 Rebecca van Keulen ORION Putten VZ  Jeugd
84 Duranda van Zeumeren ORION Putten VZ  Jeugd
85 Deveney Voois CGV DOK Ede VZ  Jeugd
86 Lisa van Veen CGV DOK Ede VZ  Jeugd
87 Maud van 't Loo SV WILP OV  Jeugd
Groep 2:
91 Maaike Wildekamp DYNAMIQUE Barneveld VZ  Jeugd
92 Sanne van de Brink DYNAMIQUE Barneveld VZ  Jeugd
93 Sura Abdullaeva DYNAMIQUE Barneveld VZ  Jeugd
94 Maaike Schipper EXCELSIOR Nijkerk VZ  Jeugd
95 Suzanne Kleinendorst EXCELSIOR Nijkerk VZ  Jeugd
96 Annika Huisman EXCELSIOR Nijkerk VZ  Jeugd
97 Sofie Ruiterbeek SV TWELLO OV  Jeugd
Groep 3:
100 Rachel Post GAZELLE Nijbroek OV  Jeugd
101 Daniek Grolleman GAZELLE Nijbroek OV  Jeugd
102 Bente Brummel GAZELLE Nijbroek OV  Jeugd
103 Charlotte Fledderus SSS Voorthuizen VZ  Jeugd
104 Sarah Kooy DOVES Barneveld VZ  Jeugd
105 Laura Noot DOVES Barneveld VZ  Jeugd
106 Anniek van Werven DOVES Barneveld VZ  Jeugd
107 Corinda Bol DOVES Barneveld VZ  Jeugd
Groep 4:
111 Milou Netten KDO Apeldoorn oV  Jeugd
112 Irina Lopar KDO Apeldoorn OV  Jeugd
113 Anne Nieuwenhuize KDO Apeldoorn OV  Jeugd
114 Noelle Borghoff KDO Apeldoorn OV  Jeugd
115 Sharon Borkes KDO Apeldoorn OV  Jeugd
116 Danja Boerman OLVO Wezep OV  Jeugd
117 Anne Beelen OLVO Wezep OV  Jeugd
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Wedstrijd 2: Baan 2: Jeugd niveau 10 RM en Junior niveau 10

Ronde | Sprong Brug Balk Vloer
1 Groep 5 | Groep6 | Groep 7 Groep 8
2 Groep 8 | Groep5 | Groep 6 Groep 7
3 Groep 7 | Groep 8 | Groep5 Groep 6
4 Groep 6 | Groep 7 | Groep 8 Groep 5
Sprong: kast of verhoogd vilak
Balk: 1.05 m. vanaf de matten (alle leeftijdscategorieén en niveaus)
Vloer: Lange mat oefening op mat
Groep 5:
121 Demi Kooiman GV LELYSTAD RM  Jeugd 10
122 Joélle Weissgerber SWIFT '64 Swifterbant RM  Jeugd 10
123 Noa Kroeze SWIFT '64 Swifterbant RM  Jeugd 10
124 Nadine Kooy DOVES Barneveld VZ  Junior 10
125 Iris vd Top ESV Elspeet RM  Junior 10
126 Charlotte August KDO Apeldoorn OV  Junior 10
127 Sharon van Middendorp SSS Voorthuizen VZ  Junior 10
128 Elke van de Pijl SSS Voorthuizen VZ  Junior 10
Groep 6:
131 Maureen Akster SSS Elburg RM  Jeugd 10
132 Sanne Blankenspoor SSS Elburg RM  Jeugd 10
133 Amy de Jager SSS Elburg RM  Jeugd 10
134 Sarah Leeuwestein SSS Elburg RM  Jeugd 10
135 Elsbeth Stegewans SSS Elburg RM  Jeugd 10
136 Sanne van Os ODI 't Harde RM  Jeugd 10
137 Deborah Mouw ODI 't Harde RM  Jeugd 10
Groep 7:
141 Yaela vd Steenoven GYJATU Dronten RM  Jeugd 10
142 Esmee Kranenburg GYJATU Dronten RM  Jeugd 10
143 Sanne Hoogeveen GYJATU Dronten RM  Jeugd 10
144 Henriétte Welmers GYJATU Dronten RM  Jeugd 10
145 Kim Stam GYJATU Dronten RM  Jeugd 10
146 Marinka Roest GYJATU Dronten RM  Jeugd 10
147 Gaby van der Wal GYJATU Dronten RM  Junior 10
Groep 8:
151 Linda van de Kraats GANOTEON Ederveen VZ  Junior 10
152 Karin Rademaker GANOTEON Ederveen VZ  Junior 10
153 Danielle Fokker GANOTEON Ederveen VZ  Junior 10
154 Lisanne Sukkel GANOTEON Ederveen VZ  Junior 10
155 Lu-anne ten Ham GANOTEON Ederveen VZ  Junior 10
156 Francis Besselsen ORION Putten VZ  Junior 10
157 Mathilde Schaap ORION Putten VZ  Junior 10



Wedstrijd 3: Baan 1: Jeugd niveau 11
Ronde | Sprong Brug Balk Vloer
1 Groepl | Groep2 | Groep 3 Groep 4
2 Groep 4 | Groepl | Groep 2 Groep 3
3 Groep 3 | Groep4 | Groepl Groep 2
4 Groep 2 | Groep 3 | Groep 4 Groep 1
Sprong: kast (-1 deel) hoogte minimaal 90 cm of verhoogd landingsvlak
Balk: 1.05 m. vanaf de matten (alle leeftijdscategorieén en niveaus)
Vloer: Lange mat oefening op mat
Groep 1:
161 Shirley Knikker OLVO Wezep oV  Jeugd 11
162 Emmely Mensink OLVO Wezep OV  Jeugd 11
163 Josine van de Heetkamp GANOTEON Ederveen VZ  Jeugd 11
164 Dianne van de Kamp GAZELLE Nijbroek OV  Jeugd 11
Groep 2:
171 Anna Veldhuis KDO Apeldoorn OV  Jeugd 11
172 Tessa Mantje KDO Apeldoorn OV  Jeugd 11
173 Suzanne v.d. Meijden KDO Apeldoorn OV  Jeugd 11
174 Merel Hovius SSS Voorthuizen VZ  Jeugd 11
175 Celine Slijkhuis DOVES Barneveld VZ  Jeugd 11
Groep 3:
181 Clémence Spruit CGV DOK Ede VZ  Jeugd 11
182 lIris Messink CGV DOK Ede VZ  Jeugd 11
183 Melissa van den Top CGV DOK Ede VZ  Jeugd 11
184 Fabienne van Leeuwen CGV DOK Ede VZ  Jeugd 11
185 Angelique Bouw EXCELSIOR Nijkerk VZ  Jeugd 11
Groep 4:
191 Meike Wijburg SV TWELLO OV  Jeugd 11
192 Chloé Middelburg SV TWELLO OV Jeugd 11
193 Amber Blok SSS Elburg RM  Jeugd 11
194 Sophie Nuberg GV LELYSTAD RM Jeugd 11
195 Alieke van der Meer DYNAMIQUE Barneveld VZ  Jeugd 11



Wedstrijd 3: Baan 2: Junior niveau 9 en Senior niveau 9

Ronde | Sprong Brug Balk Vloer
1 Groep 5 | Groep6 | Groep 7 Groep 8
2 Groep 8 | Groep5 | Groep 6 Groep 7
3 Groep 7 | Groep 8 | Groep 5 Groep 6
4 Groep 6 | Groep 7 | Groep 8 Groep 5
Sprong: kast
Balk: 1.05 m. vanaf de matten (alle leeftijdscategorieén en niveaus)
Vloer: Lange mat oefening op mat
Groep 5:
201 Lianne Schumacher EXCELSIOR Nijkerk VZ  Senior 9
202 Danielle Straver EXCELSIOR Nijkerk VZ  Senior 9
203 Rozemarijn Leusink SSS Elburg RM  Senior 9
204 Lieke Smeets SSS Elburg RM  Senior 9
205 Becky van de Weerd DYNAMIQUE Barneveld VZ Senior 9
Groep 6:
211 Samantha Breider GV LELYSTAD RM  Junior 9
212 Solinde Vos GV LELYSTAD RM  Junior 9
213 Alcira de Vries GV LELYSTAD RM  Junior 9
214 Everdien Westerink SOS Oldebroek RM  Junior 9
215 Nienke Meijer SOS Oldebroek RM  Junior 9
Groep 7:
221 Thessa Kulik KDO Apeldoorn OV  Senior 9
222 Michelle Joren KDO Apeldoorn OV  Senior 9
223 Soraya Plomp KDO Apeldoorn OV  Senior 9
224 Marijke de Boer KDO Apeldoorn OV  Senior 9
225 Door Visser KDO Apeldoorn OV  Junior 9
Groep 8:
231 Myrian van de Beek SSS Voorthuizen VZ  Junior 9
232 Marijke Keijzer SSS Voorthuizen VZ  Junior 9
233 Chantal van Middendorp SSS Voorthuizen VZ  Junior 9
234 Hester Voltman ESV Elspeet RM  Junior 9
235 Anneloes van de Pol DOVES Barneveld VZ  Junior 9
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