d District COST

Wedstrijdschema Districtswedstrijden/Plaatsingswedstrijden Rhdnradturnen Oost
Zaterdag 14 januari 2012, Sporthal Tijenraan, Zwolsestraat 68a, 8101 AE Raalte

Organisatie: District Technische Commissie Rhonradturnen oost
Ondersteunende vereniging: RGV Kwiek Raalte

Deelnemende verenigingen:
CGV DOK Ede
CGV SSS Veendam
GV Unisson Boekelo
RGV Kwiek Raalte
RTV Rein Bloem Oosterbeek

LET OP! In onderstaand schema kunnen de aanvangstijden vanaf de 2° wedstrijd maximaal een half uur
eerder beginnen. Trainers/deelnemers voor deze rondes moeten dus een half uur eerder aanwezig zijn,
dan genoemde tijden. Niet tijdig aanwezig zijn, betekent diskwalificatie van betreffende deelnemers.

08:00-08:30 uur | Sporthal open, aanvoeren raderen en aanmelden deelnemers.
08:30-08:40 uur | Algemene warming-up zonder raderen voor niveaus 10, 9, 8en 7
08:40-08:50 uur | Opmars en opening voor niveaus 10, 9, 8, 7en 6
08:50-10:35 uur | Wedstrijd 1: niveaus 10, 9, 8en 7

10:35-10:45 uur | Algemene warming-up zonder raderen voor niveau 6
10:45-12:25 uur | Wedstrijd 2: niveau 6

12:25-12:35 uur | Opmars en prijsuitreiking niveaus 10, 9,8, 7en 6
12:35-13:20 uur Inturnen rechtuit, sprong en spiralen niveaus 4, 3, 2en 1
13:20-13:30 uur | Opmars voor niveaus 5, 4, 3,2en 1

13:30-15:05 uur | Wedstrijd 3: niveaus 4, 3, 2en 1

15:05-15:50 uur | Inturnen niveau 5

15:50-17:25 uur | Wedstrijd niveau 5

17:25-17:40 uur | Raderen opladen/zaal opruimen

17:40-17:50 uur | Demo RGV Kwiek Raalte

17:50-18:00 uur | Opmars en prijsuitreiking niveaus 5, 4, 3,2en 1

Algemeen:

1. Het publiek dient plaats te nemen op de tribune en mag beslist niet op de werkvloer komen.

2. Tijdens de wedstrijden wordt iedereen verzocht op zijn/haar plaats te blijven zitten.

3. Fotograferen en filmen is alleen toegestaan vanaf de tribune, tenzij toestemming is gevraagd bij
de wedstrijdleider. Flitsen tijdens de wedstrijd is niet toegestaan.

4. leder wordt verzocht de accommodatie schoon en in goede staat te houden.

5. Naast de hal bevindt zich een kantine. Het meenemen van eten en drinken uit de kantine naar de
sporthal en tribune is niet toegestaan.

6. Roken in de sporthal, op de tribune, in de kleedkamers is niet toegestaan.

7. De eigenaar/ beheerder van de sporthal, noch de organisatie is verantwoordelijk voor zoek
geraakte eigendommen.

8. Gevonden voorwerpen worden na de wedstrijd ingezameld door: Gerny Huisman
aholsappel@freeler.nl




Districtswedstrijden/Plaatsingswedstrijden Rhénradturnen Oost
Groepsindeling:

Wedstrijd 1: Niveau 10, 9, 8 en 7 (6 banen)

Groep 1: Rechtuit, Sprong, Spiralen

71 | Naomi Davelaar \Y Pupil 2 Niveau 9 RGV Kwiek Raalte

64 | Kelly van der Weegh \Y Pupil 2 Niveau 8 RGV Kwiek Raalte

75 | Vera ter Heegde \ Pupil 2 Niveau 10 GV Unisson Boekelo

74 | Anna Stuiver \ Instap Niveau 10 GV Unisson Boekelo

Groep 2: Sprong, Spiralen, Rechtuit

63 | Tamara Struijk vV Jeugd Niveau 8 CGV SSS Veendam

62 | Jessie Kraan V Jeugd Niveau 8 CGV SSS Veendam

61 | Jessica Lamein \ Jeugd Niveau 8 CGV SSS Veendam

73 | Maxim Claassen M Pupil 2 Niveau 10 CGV SSS Veendam

70 | Tim Voorhout M Pupil 2 Niveau 9 CGV SSS Veendam

69 | Maaike Sol V Pupil 1 Niveau 9 CGV SSS Veendam

68 | Lotte Smid V Instap Niveau 9 CGV SSS Veendam

Groep 3: Spiralen, Rechtuit, Sprong

67 | Catherine van Eck \ Pupil 2 Niveau 9 CGV DOK Ede

60 | Sharon Hoksbergen \ Pupil 2 Niveau 8 CGV DOK Ede

72 | Naomi de Vries \ Instap Niveau 10 CGV DOK Ede

66 | Sanne Hurulean \ Pupil 1 Niveau 8 RTV Rein Bloem Oosterbeek

65 | Lianne Tuinstra Vv Pupil 1 Niveau 8 RTV Rein Bloem Oosterbeek

Groep 4: Rechtuit, Sprong, Spiralen

58 | Cato Hermens \ Jeugd Niveau 7 RTV Rein Bloem Oosterbeek

59 | Lisa Assen \Y Jeugd Niveau 7 RTV Rein Bloem Oosterbeek

48 | Melissa Smid \ Pupil 2 Niveau 7 CGV SSS Veendam

49 | Sharon Pepping \ Pupil 2 Niveau 7 CGV SSS Veendam

Groep 5: Sprong, Spiralen, Rechtuit

57 | Nikki Snijders \Y Senior Niveau 7 RGV Kwiek Raalte

54 | Amanda Koekkoek \ Pupil 2 Niveau 7 RGV Kwiek Raalte

55 | Jamie Korterik \Y Pupil 2 Niveau 7 RGV Kwiek Raalte

56 | Karlijn Veldmaat \Y Pupil 2 Niveau 7 RGV Kwiek Raalte

Groep 6 Spiralen, Rechtuit, Sprong

50 | Kelly van der Houwen \ Jeugd Niveau 7 GV Unisson Boekelo

51 | Marlie van den Barg \Y Jeugd Niveau 7 GV Unisson Boekelo

52 | Emma Dekens \Y Pupil 2 Niveau 7 GV Unisson Boekelo

53 | Lisa Teeuw V Pupil 2 Niveau 7 GV Unisson Boekelo

47 | Charlotte van Doorn \ Pupil 2 Niveau 7 CGV DOK Ede
Wedstrijd 2: Niveau 6

Groep 7: Rechtuit, Sprong, Spiralen

44 | Marissa Lurvink V Junior Niveau 6 RTV Rein Bloem Oosterbeek

45 | Niki Pauw \Y Junior Niveau 6 RTV Rein Bloem Oosterbeek

43 | Franka Goossens \ Jeugd Niveau 6 RTV Rein Bloem Oosterbeek

46 | Juliette van der Plaats \Y Pupil 2 Niveau 6 RTV Rein Bloem Oosterbeek

28 | Suzanne Koudijs \ Junior Niveau 6 CGV DOK Ede

29 | Anne Pater V Pupil 2 Niveau 6 CGV DOK Ede

Groep 8: Sprong, Spiralen, Rechtuit

33 | Geke Roth Vv Senior Niveau 6 GV Unisson Boekelo

32 | Iris Hillenaar \ Jeugd Niveau 6 GV Unisson Boekelo

30 | Jeannette Fekken \ Jeugd Niveau 6 CGV SSS Veendam

31 | Michelle Pot \ Jeugd Niveau 6 CGV SSS Veendam

40 | Jelle Nijhof M Pupil 2 Niveau 6 RGV Kwiek Raalte

41 | Jerusha Wolff \Y Pupil 2 Niveau 6 RGV Kwiek Raalte

42 | Vera van der Klippe \ Pupil 2 Niveau 6 RGV Kwiek Raalte
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Groep 9: Spiralen, Rechtuit, Sprong

38 | Kristel Besten \Y Junior Niveau 6 RGV Kwiek Raalte
39 | Lisette Horst V Junior Niveau 6 RGV Kwiek Raalte
34 | Amy Jorink V Jeugd Niveau 6 RGV Kwiek Raalte
35 | Eva Middelkamp \Y Jeugd Niveau 6 RGV Kwiek Raalte
36 | Lisa Snel \ Jeugd Niveau 6 RGV Kwiek Raalte
37 | Liset Holsappel \ Jeugd Niveau 6 RGV Kwiek Raalte

Groep 10: rechtuit, sprong, spiralen, vrij

Wedstrijd 3: Niveau 4, 3,2 en 1

4 | Eline te Wierik \ Senior Niveau 1 RGV Kwiek Raalte
5 | Elise Elshof \ Senior Niveau 1 RGV Kwiek Raalte
2 | Esmee Nijlant \ Senior Niveau 1 RGV Kwiek Raalte
3 | Myrthe Lokate \ Junior Niveau 1 RGV Kwiek Raalte

Groep 11: vrij, rechtuit, sprong, spiralen

14 | Laura ter Heide \ Jeugd Niveau 4 RGV Kwiek Raalte

10 | Hanneke van Viedder \ Junior Niveau 3 RGV Kwiek Raalte

11 | llse Schutte \ Junior Niveau 3 RGV Kwiek Raalte

9 Merel Peters V Jeugd Niveau 3 RGV Kwiek Raalte

Groep 12: spiralen, vrij, rechtuit, sprong

1 Sven van Bruxvoort M Senior Niveau 1 CGV DOK Ede

8 Rozemarijn Kolken \ Senior Niveau 2 CGV DOK Ede

12 | Charlotte Bos V Junior Niveau 4 CGV DOK Ede

13 | Sietze de Haan M Junior Niveau 4 CGV DOK Ede

Groep 13: sprong, spiralen, vrij, rechtuit

6 | Carlijn Brendeke \ Junior Niveau 1 RTV Rein Bloem Oosterbeek
7 | Kim Otten V Junior Niveau 1 RTV Rein Boem Oosterbeek

Groep 14: rechtuit, sprong, spiralen, vrij

Wedstrijd 4: Niveau 5

15 | Daniél van Dartel M Jeugd Niveau 5 CGV DOK Ede

16 | Lisanne van Beek \ Jeugd Niveau 5 CGV DOK Ede

17 | Lyanne de Haan \Y Jeugd Niveau 5 CGV DOK Ede

Groep 15: vrij, rechtuit, sprong, spiralen

20 | Linda Blok \Y Senior Niveau 5 CGV DOK Ede

18 | Andrea Lommen Vv Junior Niveau 5 CGV DOK Ede

19 | Mei-Yu van Bruxvoort V Pupil 2 Niveau 5 CGV DOK Ede

Groep 16: spiralen, vrij, rechtuit, sprong

23 | Echica Hagen \Y Junior Niveau 5 RGV Kwiek Raalte

24 | Quinte Groen \ Junior Niveau 5 RGV Kwiek Raalte

21 | Danique Lokate V Jeugd Niveau 5 RGV Kwiek Raalte

22 | Sharon Huis in 't Veld \Y Jeugd Niveau 5 RGV Kwiek Raalte

Groep 17: sprong, spiralen, vrij, rechtuit

25 | Pleun Verhees \ Jeugd Niveau 5 RTV Rein Bloem Oosterbeek
26 | Sanne van Deelen \ Jeugd Niveau 5 RTV Rein Bloem Oosterbeek
27 | Yara Reusen \ Jeugd Niveau 5 RTV Rein Bloem Oosterbeek




